PHONG GDBT PHU GIAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS NGUYEN TRAI Déc 1ap - Tw do — Hanh phiic
S6: 76 /QD-THCS Phuéc Vinh, ngay& thang/ondm 2019
QUYET PINH

Thanh Iap t6 tw van tim Iy cho hoc sinh
Nam hoc 2019-2020

HIEU TRUONG TRUONG TRUNG HQC CO SO NGUYEN TRAI

Can cir Thong tu s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 18/12/2017cta B Gido duc va
Pio tao hudng din cong tac tu vAn tAm ly cho hoc sinh trong truong phd thong;

Can cr Thong tu sb 16/2017/TT-BGDDT ngay 12/7/2017 cia Bd Gido duc va
Dao tao huéng dan danh muc khung vi tri viéc lam va dinh murc ngudi lam viéc trong
céc co sd gido duc phd thong cong lap;

Cin ctr Didu 1& truong trung hoc co sé, truong trung hoc phd théng va trudng
phé théng c¢6 nhiéu cip hoc ban hanh kém theo Théng tu s& 12/2011/TT-BGDDT
ngay 28/3/2011 cua B truong Bo Gido duc va Pao tao;

Xét dé nghi cua bg phan chuyén mon,

QUYET PINH:

Piéu 1: Thanh 1ap t6 tu van tdm 1y cho hoc sinh truong THCS Nguyén Trai
nam hoc 2019— 2020 gdm cac thanh vién; (C6 danh séch kém theo ).

Piéu 2: TS tu vén tu van tAm ly cho hoc sinh ¢6 nhiém vu xdy dung ké hoach
hoat dong, két hop cling gido vién chii nhiém, ban cong an thi trin trong viéc gido duc
dao duc hoc sinh, dam bdo an ninh trat tu trong nha truong va dugc st dung mot phén
phong Pho Hiéu trudng dé lam viéc.

Nhiém vu cta cac thanh vién do td trudng phén cong.

Piéu 3: Cac bd phan va cic dng (bd) co tén tai Didu 1 chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhén:
- Phong GDDT;

- Nhu Piéu 3;
- Luu: VT.

\}rﬁ Thanh Dwong







DANH SACH

T4 tw vAn tdm 1y cho hoc sinh trwong THCS Nguyén Trai

Nam hoc 2019-2020

(Kém theo Quyét dinh s6 46 /OD-THCS ngc‘zyﬁlfhcing// O ndm 2019 cua
Hiéu truong truong THCS Nguyén Trdi)

TT Ho va tén Chire vu Nhi€ém vu
1 | V@i Thanh Duong Hiéu truéng T4 trudng
2 | Pham Van Gidi Pho Hiéu trudng T phé
3 | Nguyén Phuc Tra Téng phu trach Di Thanh vién
4 |Lé Thi Bich Thao Gi4o vién Thanh vien o4
5 | Vii Thi Binh Nhén vién y té Thanh v1er§§§
6 |Nguyén Tn Long Ban dai dién CMHS Thanh Viééﬁ_réM
7 | Mai Thi Quyén Ban dai dién CMHS Thanh Viéf
8 | Lé Vi Phuong Anh Lién doi trudng Thanh vién
9 | Poan Nguyén Minh Vy Lién d6i pho Thanh vién

* Danh sach nay gém c6 09 thanh vién./.
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PHONG GDBT PHU GIAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS NGUYEN TRAI Poc lap - Tw do - Hanh phiic
86: £/KH-THCS PhuGe Vinh, ngapll thang 10 ndm 2019
KE HOACH

Hoat dong ciia T6 tw van tAm 1y cho hoc sinh
Nam hoc 2019-2020

Cin ctr Thong tu sb 31/2017/TT- BGDDT, ngay 18 thdng 12 ndm 2017 cuia
B6 Gido duc va Dao tao vé viéc hudng dan thyuc hién cong tac tu vén cho hoc sinh
trong truong pho thong;

Cin ctr Thong tu s6 16/2017/TT- BGDDT, ngay 12 thang 07 ndm 2017 cua
Bo6 Gido duc va Pao tao vé viéc huéng dan hudng dan danh muyc khung vi tri viéc
1am va dinh muc sé ngudi lam viée trong cac co s& phd théng cong lap;

Cin cir Cong vin s6 2167/SGDDT-TCCB ngay 21 thang 10 nim 2019 cta S&
Gido duc va Pao tao Binh Duong vé viée thue hién ché do giam dinh murc tiét day
cho gido vién kiém nhiém lam céng tac tu van tAm ly cho hoc sinh;

Cin clir Cong van sb6 351/PGDDT-TCCB, ngay 04 thang 11 nam 2019 cua
Phong Gido duc va Pao tao Phu Gido vé viéc thuc hién ché do giam dinh murc tiét
day cho gi4o vién kiém nhiém lam cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh;

Truong THCS Nguyén Trai xay dung ké hoach tu van tdm 1y cho hoc sinh
nam hoc 2019-2020 cu thé nhur sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Phong ngira, hd tro va can thiép (khi can thiét) ddi véi hoc sinh dang gip phai
kho khan vé tdm 1y trong hoc tip va cudc séng dé tim hudng giai quyét phu hop,
giam thiéu tac dong tiéu cuc c6 thé xay ra; gop phan x4y dung méi trudng gido duc
an toan, lanh manh, than thién va phong, chdng bao luc hoc dudng.

HJ tro hoc sinh rén luyén k¥ ning sbéng; ting cuong ¥ chi, niém tin, ban linh,
thai d6 mg xt phtl hop trong cac mbi quan hé xa hoi; rén luyén stc khoe thé chit
va tinh than, g6p phan x4y dung va hoan thién nhan céch.

Han ché dén mtec t4i thiéu sd hoc sinh bo hoc.

2. Yéu cau

Cong tac tu vén tam ly cho hoc sinh la nhi€ém vu cuda ca tap thé su pham nha
trong, to tu van dong vai tro chu dao.




Céc thanh vién cua td tu van phai am hiéu dic diém tdm sinh ly lta tudi hoc
sinh va phwong phap tu van dé viéc tu van c6 hiéu qua. Trong qua trinh tu van gido
vién tu van phai giit bi mat nhitng van dé c6 tinh nhay cam ciia hoc sinh, cha
me hoc sinh dé tranh sy mic cam cta cac dbi tuong duogc tu van.

Nguoi tu van phai hoa nha, linh hoat, dé thong cam, biét chép nhan hién trang
cua nguoi duogc tu vén, kién nhin va tin tudng vao su thay dbi coa ddi tuong duoc
tu van.

Thanh vién to tu van cd so tu van riéng nham ddm bao bi mat cho ngudi dugc
tu van.

II. NOI DUNG
Noi dung tw van tAm 1y cho hoc sinh tip trung vao cac vin dé sau:

1. Hudng nghiép (tu van gitp cac em vé viée dinh huéng nghé nghiép phu
hop voi nang luc cua ban than va diéu kién gia dinh, qua d6 khuyén khich cac em
tich cuc hoc tip dé phin diu dat dugc udc mo) va tuyén sinh 16p cac 16p dau cip.

2. Tu vén tam ly lta tudi, gi6i tinh, tinh yéu, gia dinh, stic khoe sinh san vi
thanh nién

3. Phuong phap hoc tap

4. Tu vén gido duc k¥ ning sbng, bién phap tng xir vin héa, phong, chong
bao luc hoc duong, xam hai than thé.

5. Quan hé, giao tiép, tng x{r véi gia dinh, ban be, thay tro.

III. GIAI PHAP THUC HIEN

B tri gido vién c6 kha ning giai dap, tu van theo cac ndi dung trén, chu yéu
dua ra nhitng phan tich, 101 khuyén thiét thuc gitp cic em giai téa dugc vé mit tinh
than, lam cho cac em cam thiy viing vang, tu tin va trén co s d6 cé thé tu giai
quyét duoc vén dé ciia minh theo hudng tich cuc.

Do chua cé giao vién chuyén trach lam cong tac tu van, cac thanh vién cua to
tu van phai phoi hgp cung véi giao vién chu nhi€ém dé thuc hién cong tac tu van
cho hoc sinh.

Nha trudng bé tri mot phong tu van hoc dudng riéng vdi cac thiét b can thiét
nhu hd so, dién thoai...

IV. HINH THUC THU'C HIEN CONG TAC TU VAN

1.T6 chire tw van truc tiép giira can b tw vin— ca nhan hoc sinh.
* Muc tiéu:

+ Lang nghe va thau hiéu nhiing khé khin tim 1y cua hoc sinh.

+ Goi md nhén thirc va huéng giai quyét cho timg truong hop cu thé.



+ Dong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua khé khin cia ban than
minh.

*Noi dung:

T4t c nhiimg vén dé c6 anh huéng dén tinh than cta hoc sinh: tAm sinh ly ca
nhan, tinh yéu, tinh ban, nhimmg van dé kho néi. ..

2. Tw vén gian tiép thong qua email hoiic dién thoai ciia lanh dao truwdong
va thiy ¢b gido.

Muc tiéu va ndi dung nhu tu van truc tiép duoc hoc sinh chuyén y kién dé
nghi tu van dén dia chi email cua nha trurong hodc dién thoai cua ldnh dao truong
va thay cb gido dé dugc phan phéi cho cac thanh vién té tu vén phu hop véi néi
dung yéu cau, GV tu van tra 16i cho HS qua email va dién thoai.

Dia chi mail va s6 dién thoai ciia cdc thanh vién tb tw van:

1. Thay: Vii Thanh Duong (Hiéu trudng): vuduong78@gmail.com

2. Thay: Pham Vin Gi6i : gioipv@pg.sgdbinhduong.edu.vn

3. Thay Nguyén Phuc Tra : nongdanphugiao@gmail.com

4. Co: Lé Thi Bich Thao : thaoltb-thcsanbinh@pg.sgdbinhduong.edu.vn
5. Co6: Vi Thi Binh : quynhthy2911@gmail.com

6. Ong Nguyén T4n Long : 0918231015

7. Ba: Mai Thi Quyén : 0908138071

* Hop thw chung ciia To tw van: thesnguyentrai.tvhd@gmail.com

3. Twong tac dam dong.

* Muc ti€u:

+ Lang nghe nhing khé khan tdm 1y cta hoc sinh.
+ Goi mé nhén thirc va hudng giai quyét.

+ Pong vién tinh than hoc sinh.

* Noi dung:

+ Tt ca nhimg van dé c6 anh hudng dén tinh than ctia hoc sinh: tAm Iy cé
nhan, tinh yéu, tinh ban, tinh thay tro, ...

4. T6 chirc budi néi chuyén cic chuyén dé tw vain giip HS gidi téa cac khé
khiin mang tinh thoi diém hodic mang tinh phd bién.

* Muc tiéu:

+ Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhimg gir hoc cing thing.
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+ Chia sé, giai toa nhiing birc xtc, khé khan tdm ly do hoc tip va cudc sdng
mang lai.

+ Pinh hudng lai nhan thic, duy tri tinh than, thai d6 song tich cuc.

* Noi dung:

+ Ty thoi diém, T tu vin hoc dudng sé& tu van theo nhiing chuyén dé phu
hop.

V. TO CHUC THUC HIEN

X4y dung ké hoach va thuc hién vé tu van tdm Iy trong nha truong. Cac hoat
dong, hinh thuc tu van s& dugc to chitc xen ké tuy theo thoi diém, nhu cu cta hoc
sinh... Thoi gian tu vn theo nhu cu hoc sinh

1. Lich tw van

- T4 tu van hoat dong thuong xuyén (Tir thi 2 dén thr 7 hang tuin) Budi sang
tir 7 gior 30 dén 11 gio 00 hang ngay do cac can b, gido vién trong to tu van tim
ly truc tiép hd tro tu van cho hoc sinh tai dia diém cua td tu van.

- Cac hoat dong, hinh thac tu véan s& dugce to chic xen k& tuy theo thoi diém,
nhu cdu cta hoc sinh, theo chu diém.

Ngoai nhiing thoi gian trén, nha truong con chii dong b tri hom thu gép y dé
cdc em ¢ nhu ciu tu van nhiing van dé té nhi, nhiing van dé kho khin trong cudc
sdng tir 6 nha trudng xem xét bd tri td tu van tiép nhan va tu van tdm 1y cho déi
tuong hoc sinh va phu huynh c6 nhu cau.

2. Phin cong nhiém vu cac thanh vién to tu van
2.1. Thiy Vii Thanh Dwong- Té truéng to tw vin

Phu trach chung, theo déi chi dao hoat dong tu van cuta td tu van; hd tro cho
CB-VC vé cong tac tu van hoc dudng.

Tu vén gitp cac em vé viéc dinh hudng nghé nghiép pht hop véi ning luc
ctia ban than va diéu kién gia dinh.

2.2. Thiy Pham Vin Giéi

Tiép nhan ding ky cta hoc sinh, phu trach viéc to chuc tu véan cho hoc sinh
duéi cd hing tudn vé nhiing van dé chung ma hoc sinh dang quan tam.

Tu vén cac van dé vé hoat dong xa hoi
2.3. Thay Nguyén Phiic Tra

Tu van gido duc k¥ ning sdng, bién phép tng x{r van héa, phong, chéng bao
luc hoc duong, xam hai than thé.

2.4. Co: Le Thi Bich Thao



Két hop ciing GVCN céc 16p tur van vé mbi Quan hé, giao tiép, Gmg x1r véi gia
dinh, ban bé, thay tro. Phuong phép hoc tip qua d6 khuyén khich cac em tich cuc
hoc tap dé phan d4u dat duge wéc mo va tuyén sinh 16p céc 16p dau cap

Tu van cac van dé vé hoat dong x4 hdi, vé thAm m§ trong trang phuc, cdc van
dé vé giéi tinh, hoc tap.

2.5. C6 Vii Thi Binh

Tu van cho hoc sinh toan truong vé van dé Strc khoe sinh san vi thanh nién;
chdm so6c strc khée cd nhan, vé sinh mdi trudng, phong bénh...

* Ngoai nhitng nhiém vy dugc phan cong trén, cic thanh vién to6 Tu van c6
nhiém vy dam bao an toan trong truong hoc, tao moi trudng hoc tip an toan va

than thién.

3. K¢ hoach thoi gian

Thoi gian | Noi dung Nguoi thye hiény
- Tu van veé viéc hoc, sinh hoat cia HS -GVCN 16p 6
Théang 9 | 16p 6
nim 2019 | - Tu van v& an toan giao thong Thanh vién t6 tu
- Tur van v& vé sinh an toan thuc phim |
- Tu van vé k§ nang giao tiép tmg xir Thanh vién t6 tu van
- Tu van vé phuong phép hoc tip céc bd | Thiy Gidi
Thang 10 | mon
nim 2019 | - Tu van stc khoe sinh sén vi thanh nién | Nhan viény té hoc duong
khéi 7;8; 9 GVCN lép
- B4o c4o GD k¥ ning séng cho HS
- Tu van c4c van dé vé hoat dong xa hoi | Bi thu chi doan
Thang 11 |- Tu van cac van d& vé quan hé, giao Thanh vién to tu van
nam 2019 | tiép, ing xr v6i gia dinh, gido vién va
ban bé.
, - Tuyén tuyén vé phong chéng Ma tiy, | Nhan vién y té hoc dudng
Thang 12
y HIV-AIDS
nam 2019 Bio cédo GD k§ nang séng cho HS GVCN lép
Théng 1 | Tu Vé:m Vé an toan giao thong 7 Thanh vién to tu van
n3m 2020 |- Tu van vé vé sinh, an toan thuc pham
) - Tu van vé k¥ ning quan hé, giao tiép, | Thanh vién t6 tu van
Thang 2 . , ,
3 img xu. GVCN lop
ndm 2020 - Bdo c4o GD k¥ ning sdng cho HS
Thang3 | Phong chong dudi nuo’r? Nhan vién y té hoc dudng
nim 2020 | - Bao cao GD k¥ néng séng cho HS GVCN lép
Théng 4 |- Tu van stc khoe sinh san vi thanh nién | Thanh vién tb tu van




nam 2020 | khoi 6
- Bo cdo k¥ nang séng cho HS
- Tu van vé phuong phép hoc tip cac bd | To truong CM
. mon thi vao THPT
Thang 5 ) 1 i ,
B - Tu van cho hoc sinh 16p 9 lya chon Hiéu trudong
nam 2020 A . Z -
nghé sau khi tot nghiép THCS
- B4o cdo cong tac tu van hoc dudng. T tu vén

Trén déy 1a ké hoach hoat dong tu vén tdm Iy cho hoc sinh cta truong THCS
Nguyén Trdi, nam hoc 2019- 2020. Dé nghi CB-VC nghién ciru, trién khai thuc
hién tdt cac ndi dung va yéu cau ctia ké hoach, gbp phan nang cao chat luong gido
duc trong nha truong. Moi thic mic kip thoi lién hé 1anh dao nha truong dé duoc
huéng dan thém./.

Noi nhin:

- Phong GDDT;

- Thanh vién tb tu vén;
- TPT bai;

- Website truong;
-Luu: VT.

Vii Thanh Dwong




